Banbeskrivning
Duothlon Black Rive

Start fran orange strackad linje. Upp till norra vandningen och runda fyra (4) roda
Bojar). Ned till lyftet och upptag. Under lyftet laggs K2an i orangemarkerad ruta,
darefter plockas K1:or upp i blamarkerad ruta, darefter fortsatter lyftet. Efter
lyftet runda fyra (4) roda bojar i den sédra vandningen. Paddla upp och runda den

norra vandningen for att darefter passera tavlingscentrum (orange linje) for malgang
(rosa linje).

Duothlon
Tva kortvarv + 1 lyft/byte av kanot




