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Verksamhetsplan 2026 
 
 
Kurser mm​
Vi bjuder in till en kurs i kamraträddning i slutet av april. Rigmor Argren och Lars Ströman 
håller i den. 
 
Introduktionskurser genomförs på tisdagar och torsdagar under maj och juni. Vi strävar 
också efter att ha introduktionskurser vid ett par tillfällen under augusti. Maria Rönnlund 
samordnar schemat för instruktörer. 
 
Steg ett-kurs (heldag) genomförs under sommaren. Rigmor Argren och Ewa Brattberg håller 
i den. 
 
Under vintern påbörjas “bubbel och plask” i Gustavsvik. 
 
 
Turer: 
Onsdagspaddlingar på kvällstid under maj, juni och augusti. Maria Rönnlund samordnar 
schemat för paddelvärdar. 
 
Tisdagspaddling på dagtid fortsätter. Elisabeth Gräntz Palm samordnar detta. 
 
Kristi H immelfärdspaddling leds av Elisabeth Gräntz Palm och Mats Hallmén. 
 
Eventuellt genomför vi en heldagstur i juni. 
 
Eventuellt genomför vi en höstpaddling i september. 
 
 
 
 
 


